
Am Arbeitsplatz, in der Nachbarschaft , in
der Politik oder in der Freizeit. Überall
stossen wir auf Menschen, mit denen wir
in Konflikte geraten. Diese Auseinander­
setzungen ­ so verschieden sie auch sind
­ haben oft eine ähnliche Dynamik.
Manchmal siegt in diesen Situationen die
Hilflosigkeit. Die Betroffenen geben ihre
Wahrnehmung zugunsten eines falschen
"Friedens" auf. Konflikte aufzugreifen und
für die Beteiligten in einer befriedigenden
Weise zu lösen, gibt Energie und öffnet
Spielräume für neue Pläne und Projekte.

Meist sind die inneren Tyrannen noch viel
schlimmer als die äusseren. "Innere Kriti­
ker" komentieren unsere Schritte und
"konservative Seiten" wehren sich bei je­
der Veränderung.

Es werden in diesem Tagesseminar meh­
rere wirkungsvolle Modelle der inneren
und äusseren Konfliktarbeit vermittelt und
verglichen. Daneben bleibt Raum um das
eigenes Konfliktverhalten besser kennen
zu lernen und zu optimieren.

Tyrannen des Alltags
Konflikte mit Herz und Verstand angehen

Kursleitung:
Thomas Diener, Supervisor BSO. Ausbildung
in Psychodrama und Prozessorientierter
Psychologie. Fortlaufende Weiterbildungen in
interkultureller Konfliktarbeit und lösungs­
orientierter systemischer Arbeit.

Datum:
Samstag 12. März 2011
Ort:
Wien
Kosten:
Euro 150.­ *
Zeiten:
Beginn 9:30 ­ Ende 17:30

Info und Anmeldung:
www.fairwork.com
Tel: 0720 51 80 31
info@fairwork.com

* Kostenreduktion für Wenig­Verdienende
auf Anfrage.




